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Quer mais atividades™?
Cligue nas imagens
ebeixe.
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INUIMER OSIEJMEDIDAS]

1- Observe as medidas dos objetos a seguir e escreva uma frase para
cada uma, utilizando a unidade mais adequada.

2- As unidades de medida estdo sempre presentes em nosso dia a dia.
Leia 0 andncio do show da banda Mdsica Boa ¢ escreva as unidades de
medidas presentes no andncio

Mdsica ao vive
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3- Na leitura de mapas, também usamos os numerais ¢ a representacdo
gréfica das medidas. Observe os detalhes do mapaque dd as

orientacdes para uma caminhada até o pico Pedra do Sino, no estado do
Rio de Janeiro. Complete o texto, escrevendo os numerais e as medidas

Do Rio de Janeiro oté Teresspoliz, onde fica o
Parque Nacicnal Serra dos Orgdos, sio

0 Comeso da
trilha é cheio de pequenas pedres. Do 0

o R

do Sino, com,

de altura. Do < iltimo

abrigo até o topo da Pedra do Sine sdo apenas.
de caminhada.
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A]plroveitandlo o tempo

Vocé jd observou quantas coisas
podemos fazer em uma hora?

Como vocé estad aproveitando
seu tempo?

Escolha um dia da semana para preencher os itens abaixo:

ﬁa do més: / / \

Dia da semana:

Neste dia voce:

brincou? Durante quanto tempo?
estudou? Durante quanto tempo?
assistiu televisdo? Durante quanto tempo?
ficou com seus pais? Durante quanto tempo?
wrmi u? Durante quanto tempo? /

a) Em qual dessas atividades vocé gastou mais tempo?

b)Vocé acha que seu tempo estd bem distribuido?

c)Vocé gostaria de ter feito outra coisa, mas ndo deu tempo? O qué?

d) Quantas horas no total, vocé gastou para realizar todas as atividades

anotadas na ficha?
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