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Para os Jogos Olímpicos de Tóquio, foram acrescidas novas 
modalidades nas Olimpíadas.

Mas há ainda algumas que ficam de fora, na maioria das vezes, 
por não cumprirem as regras do Comitê Olímpico Internacional.
Por exemplo: o esporte precisa estar regulamentado por uma 
associação internacional. Também há um número mínimo de países e 
continentes em que ele deve ser praticado profissionalmente, tanto 
por homens quanto por mulheres.

Veja todas as modalidades que farão parte dos próximos 
Jogos Olímpicos.

1. Basquete
2. Basquete 3 x 3
3. Tiro com arco
4. Ginástica artística
5. Nado artístico
6. Atletismo
7. Badminton
8. Baseball e softball
9. Vôlei de praia
10. Boxe
11. Canoagem Slalom
12. Canoagem velocidade (sprint)
13. Ciclismo BMX corrida
14. Ciclismo BMX Freestyle
15. Ciclismo - mountain bike
16. Ciclismo de estrada
17. Ciclismo de pista
18. Saltos ornamentais
19. Hipismo
20. Esgrima
21. Futebol
22. Golfe
23. Handebol

24. Hóquei na grama
25. Judô
26. Karatê
27. Maratona aquática
28. Pentatlo moderno
29. Ginástica rítmica
30. Remo
31. Rugby
32. Vela
33. Tiro
34. Skate
35. Escalada
36. Surfe
37. Natação
38. Tênis de mesa
39. Taekwondo
40. Tênis
41. Ginástica de trampolim
42. Triatlo
43. Vôlei
44. Polo aquático
45. Halterofilismo
46. Luta
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1- Volte ao texto e marque com X as modalidades esportivas que 
você não conhece.
2- Agora escolha uma das modalidades marcadas na atividade 1. 
Pesquise e escreva como ela é realizada (as regras).

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

3- Observe as imagens abaixo e escreva o nome do esporte que elas 
representam.
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1- Volte ao texto e marque com X as modalidades esportivas que 
você não conhece.
2- Agora escolha uma das modalidades marcadas na atividade 1. 
Pesquise e escreva como ela é realizada (as regras).

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

3- Observe as imagens abaixo e escreva o nome do esporte que elas 
representam.

Nome do esporte

Pessoal

Esgrima

Ciclismo de pistaBoxe

Nado artísticoTiro com arco

Ginástica rítmica

Tênis de mesaHalterofilismo Luta
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Este material é totalmente gratuito e elaborado por 
@sosprofessoratividades.com. Todas as atividades do blog/site são 
protegidas pela lei dos direitos autorais, nº 9.610/98 – proibido a 

venda, cópias para outros sites, blogs ou redes sociais. 
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